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1.Gebe Mehl, Salz, Wasser und Ol in eine
Schussel und verknete alles, bis ein glatter
Teig entstent.
a. Teig zu flussig —» etwas Mehl
b.Teig zu fest —» etwas Wasser
2.Teile den Teig in mehrere Portionen.
3.Ziehe dir Handschuhe an, um die Farben
nicht auf die Haut zu bekommen.
4.Nimm eine der Teigportionen und gebe eine
kleine Menge Lebensmittelfarbe hinzu.
Knete die Farbe gut in den Teig ein, bis er
gleichmaldig gefarbt ist.
5.Gebe die fertige Masse in ein Schraubglas.
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